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PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) PLANAS
2019-2020 m. m.

Situacijos analizé. Siauliy ,,Sandoros* progimnazijoje organizuojama profesinio orientavimo veikla, paskiriami asmenys (karjeros konsultantai), atsakingi
uZ mokiniy profesinj informavimg (toliau — PO) ir jveiklinimg. PO veikly metu moksleiviai skatinami ir mokomi atlikti savianalize: i$sitirti gabumus,
polinkius, interesus, juos jsivertinti ir panaudoti renkantis profesing veikla. Jiems teikiama paZintiné informacija apie darbo rinka, profesijas, specialybes,
mokymosi profilius, mokymo ir studijy sistema, priémimo salygas. Bendradarbiaujama su profesinio mokymo mokyklomis, darbdaviais (socialiniais
partneriais), darbo birZa, rengiama ir kaupiama skaitykloje mokymo medziaga. Dalyky mokytojai ir klasiy vadovai integruoja karjeros planavimo temas j
savo veikla.

Tikslai: Nuosekliai ir kryptingai plétoti Siuolaikiska, efektyvia PO paslaugy sistema progimnazijoje. Sudaryti sglygas progimnazijos mokiniams jgyti
reikalingy karjeros kompetencijy. Aktyviai bendradarbiauti su Lietuvos mokymo jstaigomis, kitais socialiniais partneriais, darbdaviais bendry interesy
sanduros srityje. Profesinis orientavimas vykdomas teikiant ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo, profesinio veiklinimo
paslaugas.

Uzdaviniai:
® Padéti mokiniams planuoti individualig karjera;
Teikti mokiniams jvairiy formy individualias ir grupines karjeros konsultavimo, informavimo, ugdymo karjerai paslaugas;
Organizuoti mokiniams jvairius ugdymo karjerai renginius;
Kaupti ir skleisti informacija profesinio orientavimo klausimais;
Organizuoti progimnazijos mokiniy profesinj veiklinima;
Vykdyti PO stebeseng progimnazijoje, uztikrinan¢ia teikiamy paslaugy kokybe;
Inicijuoti ir dalyvauti projektuose, kurie skatinty, plésty ir modernizuoty paslaugy mokiniams sistemg karjeros valdymo srityje;
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Padeti klasiy vadovams, dalyky mokytojams, kitiems progimnazijoje dirbantiems specialistams kokybiskai teikti PO paslaugas mokiniams,
organizuoti jiems atitinkamas konsultacijas.

Eil. | Veikly sritys Veiklos/Priemonés Dalyviai Datos Partneriai Laukiamas rezultatas
Nr.
1. Planavimas Ugdymo Kkarjerai veiklos plano | Karjeros 09 meén. Parengtas ir direktoriaus jsakymu patvirtintas
rengimas. konsultantai, veiklos planas.
administracija.

Plano suderinimas su Kkarjeros | Karjeros 09 mén. UK veiklos programa integruojame j mokyklos

konsultantu, Siauliy ,,Sandoros* | konsultantai, ugdymo plang.

progimnazijos Ugdymo planu. administracija.

Veiklos plano patvirtinimas. Karjeros 09 mén. Plano naudojimas, tikslinimas, rezultaty
konsultantai, fiksavimas.
administracija. Plano koregavimas pagal poreikj, pasikeitus

numatytoms veikloms.

Karjeros paslaugy stebésena ir | Karjeros Reguliariai Paslaugy kokybés iSsiaiskinimas ir kokybisky,

kitos  kokybés  uztikrinimo | konsultantai. aktualiy karjeros paslaugy teikimo uztikrinimas.

riemones.

Ilgalaikio plano vykdymas, | Karjeros Reguliariai Mokyklos ugdymo plane numatomas budas

tikslinimas, rezultaty fiksavimas. | konsultantai. karjeros paslaugy plano dalies integravimui.

Meénesio veikly detalizavimas | Karjeros Reguliariai Detalaus ugdymo karjerai plano sudarymas

remiantis ilgalaikiu planu. konsultantai. meénesio laikotarpiui.

2. | Kvalifikacijos Karjeros specialisty | Karjeros Reguliariai Plétojamos karjeros paslaugy koordinavimo
kélimas kvalifikacijos kélimas, saviugda. | konsultantai. grupés nariy kompetencijos, o tai padeda gerinti
KP kokybe mokykloje.

Klasiy vadowvy. Karjeros Reguliariai Individualios ir grupinés karjeros konsultacijos
konsultantai, klasiy vadovams sprendziant problemas,
klasés vadovai. susijusias su jy auklétiniy arba / ir jy tévy /

globéjy poreikiais karjeros planavimo srityje
(pagal poreikj, susitarus del laiko su karjeros
konsultantais).

Dalyky mokytojy. Karjeros Reguliariai Plétojamos dalyky mokytojy kompetencijos,
konsultantai, padedancios efektyviau integruoti ugdymo
dalyky karjerai medziagg i dalyko pamokas.

mokytojai.




Tevy / globéjy. Karjeros Reguliariai Individualios ar / ir grupinés karjeros
konsultantai, konsultacijos mokiniy tévams / globéjams (pagal
tévai/globéjai. poreik]j, susiderinus dél laiko su karjeros

konsultantais).

Ugdymo Susitarimai dél Ugdymo karjerai | Karjeros Reguliariai Ugdymo karjerai programos temy integravimas j
karjerai programos jgyvendinimo. konsultantai, mokomuosius dalykus.
programos administracija,
jgyvendinimas. klasiy vadovai,

dalyky

mokytojai.
Mokiniy Jvairios informavimo priemonés, | Karjeros Reguliariai | Socialiniai | Mokiniy saves pazinimo kompetencijy ugdymas,
profesinis suteikiancios informacijg apie: konsultantai, partneriai darbo paskirties ir karjeros sampratos
informavimas. Svietimo teikéjus ir jy vykdomas | mokiniai, atskleidimas.

mokymo ir studijy programas, klasiy vadovai.

priémimo taisykles

(individualios ir grupinés

konsultacijos);

darbo galimybes (darbo rinkg ir

jos poky¢iy prognozes); iS§vykos

] studijy parodas, muges;

susitikimai su buvusiais

mokiniais; seminary, paskaity

mokiniams organizavimas;

veiklinimo uZsiémimy

(pazintiniy, patyriminiy,

intensyviyjy) organizavimas.

Mokiniy Priemonés, leidziancios pazinti | Karjeros Reguliariai Mokiniy asmenybés savybiy pazinimas karjeros
profesinis individualias savybes, konsultantai, kontekste;
konsultavimas. | padedancios spresti klausimus, | mokiniai, Mokiniy gebéjimas pazinti karjeros interesus;

susijusius su karjeros planavimu
(individualaus ugdymo plano
arba karjeros / SKU plano
sudarymas, refleksijos po
veiklos ir kt.);

klasiy vadovai,
tévai / globéjai
ir kt.
specialistai.

Mokiniy artimosios socialinés aplinkos
pazinimas;

Mokiniy asmeninés patirties analizé karjeros
planavime.




Priemonés, padedancios spresti
karjeros problemas, susijusias su
socialiniais, sveikatos,
psichologiniais ir kitais
veiksniais (spec. poreikiy vaiky
konsultavimas,
bendradarbiavimas su pagalbos
jstaigomis.

Mokyklos Individualios ir grupinés Karjeros Reguliariai Mokyklos bendruomenei pateikiama aktuali,
bendruomenés | konsultacijos mokytojams / konsultantai, naujausia ugdymo karjerai informacija;
nariy klasiy vadovams ugdymo mokytojai. Mokytojy gebéjimas skirtingy sprendimo
(administracijos, | karjerai klausimais; pagalba priémimo techniky taikymas, planuojant
klasiy vadowvy, (teorinés Zinios ir praktiniai mokiniy karjera.
dalyky patarimai) klasiy vadovams
mokytojy ir kt.) | darbui su auklétiniais bei jy
vykdomy PO tévais / globéjais ugdymo
veikly karjerai srityje; pagalba
koordinavimas. | organizuojant ar vedant klasiy

valandéles, organizuojant

tikslines iSvykas, profesinj

veiklinimg; informaciniai

susirinkimai klasiy vadovéms

apie stojimo, priémimo salygas

ir t. t.; dalyvavimas bei PO

veikly pristatymas mokytojy,

mokyklos tarybos,

administracijos posédziuose,

susitikimai su mokyklos

administracija).
Mokiniy tévy Karjeros konsultanty Karjeros Reguliariai Mokiniai ir jy tévai gaus Ziniy apie profesijos
profesinis dalyvavimas tévy, klasés vadovo | konsultantai, pasirinkimo budus, galimybes, studijas ir kt.
informavimas ir | pokalbiuose aptariant ind. tévai/globéjai,
konsultavimas. | mokinio pazangg); PO vykdomy | mokytojai.

veikly pristatymas tévams /
glob¢jams, per el. dienyna




»TAMO® | susirinkimy,
individualiy konsultacijy metu.

8. | Tévy jtraukimas | Ekskursijy j tévy darbovietes, Karjeros Reguliariai Mokiniy gebéjimas pazinti profesijy pasaulj.
} mokiniy PO pokalbiy organizavimas konsultantai,
veiklas. mokykloje; informacijos mokiniai,
rinkimas apie tévy darbovietes; | mokiniy
tévy jtraukimas j pamoky tévai/globéjai. |
vedima. ‘
9. | Pirmieji PUG ISvykos j tévy darbovietes, tévy | Karjeros Du kartus Mokiniy Mokiniai susipazins su profesijy jvairove.
mokiniy profesijy pristatymas grupéje, konsultantai, per ménesj. | tévy /
zingsniai link patyriminiai — paZintiniai mokiniy globéjy
karjeros, uzsiémimai, kuriuos veda vaiky | tévai/globéjai. darbovietes.
bendradarbiauja | tévai.
nt su vaiky
tévais.
10. | Vyresniy klasiy | Pagalba pradiniy klasiy Direktoriaus Reguliariai Sunkiai besimokan¢iy mokiniy mokymosi
mokiniy mokiniams atliekant namy pavaduotojas rezultaty pagerinimas.
jtraukimas j ruoSos darbus. ugdymui, Savanoriai, teikdami pagalba, tobulins
savanoryste. pradiniy klasiy bendravimo ir bendradarbiavimo kompetencijas,
Mokiniy mokytojos. ugdysis savanorystés kompetencija.
savipagalbos
grupé ,,Mokinys
mokiniui®,
11. | Kultlrinés, Karjeros dieny, ,,Proty miisiy* Karjeros Reguliariai | Socialiniai | Gilinamos Zinios karjeros ugdymo klausimais.
menings, konkursy, konferencijy konsultantai, partneriai
pazintines, mokiniams organizavimas, mokiniai.
projektinés dalykiniy biireliy, STEAM
veiklos, programy, projekty
neformaliojo jgyvendinimas, orientaciniy
Svietimo, zaidimy vedimas.
suderinto su
ugdymu
karjerai,

organizavimas.




12. | Dalijimasis Konferencijy organizavimas; Karjeros Reguliariai Informacijos, susijusios su karjeros ugdymu,
gergja darbo praneSimy rengimas konsultantai, gavimas ir sklaida.
patirtimi. konferencijoms, dalyvavimas mokiniai,
jose. mokiniy tévai /
lobéjai.
13. | Veiklos Informacijos apie veiklas Karjeros Reguliariai Pateikiama aktuali, naujausia ugdymo karjerai
vie$inimas skelbiamas mokyklos svetainéje, | konsultantai. informacija.
(sklaida). SKU kalendoriuje, facebooke;
svarbesniy renginiy apra§ymai
Savivaldybes tinklalapyje,
miesto, Salies spaudoje.
14. | Veiklos PO plano jgyvendinimo analizé, | Karjeros Reguliariai Mokiniy ankety analizé, saves pazinimas,
jsivertinimas sé¢kmiy, tobulintiny veikly konsultantai, refleksijos.
i§skyrimas; ataskaity, sitilymy mokiniai.

PO veiklai tobulinti teikimas
savivaldos institucijoms, veiklos
planavimo darbo grupéms;
tyrimai, mokiniy anketavimas
del PO veiklos tobulinimo
mokykloje; duomeny teikimas
UKSIS).

Profesinio orientavimo (ugdymo, karjerai) plang renge:

D 4
Sidorenko-Tekuze

Elvyra Agpdfenina

r

indaugas Malcevicius

L



