Vertybiy samprata ir raiSys

Zmogus nuo seniausiy laiky sieké grozio, tobulumo, harmonijos, puosel¢jamose
vertybése jis jprasmina graziausius savo, kaip asmenybés bruozus, todél vertybés, kaip visuomenés
istorinés raidos patyrimo rezultatas, tapo sudedamgja individo ir visuomenés dalimi. Vertybés,
sudarydamos zmogaus santykis su butimi, padeda jam adaptuotis aplinkoje, ir atsirinkti svarbiausius
socialinio, kultiirinio, ekonominio, gyvenimo aspektus, kurie jam tampa reikSmingiausi jo gyvenime.
Anot Maslow, biities vertybés yra svarbiausios, tad galima pagristai teigti, kad Zzmogaus gyvenime
reikia moketi vertinti supancig aplinka, o kartu turéti dvasinj potencialg, kuriuo sekdamas jis gali
tobuléti kaip asmenybé. Remiantis Giddens vertybés yra idéjos, kurias puoseléja pavieniai Zmonés ir
Ju grupés, apibrézdamos, kas dera, pageidautina, gera ar bloga. Skirtingos vertybés atskleidzia
svarbiausius zmogiskosios kultiiros jvairovés pozidirius. Zmoniy vertybes aiskiai veikia esama
kulttira, kurioje jie gyvena. Nors vertybés yra jvairiy moksly — filosofijos, psichologijos, sociologijos,
pedagogikos — tyrimo objektas, jos apibrézia svarbiausius ir esminius zmogaus vidiniu poziiiriu,
dalykus, kuriais galime nusakyti santykius su kitais zmonémis. Vertybiy prasmé — iSoriniai ir vidiniai
reiskiniy pozymiai aiskéjantys i$ jy prieSybiy bei kontrastingumo. Daugeliui autoriy vertybés — tai
geérybés, kurios atitinka Zmogaus poreikius, troskimus, norus, jsitikinimus. Kaip teigia Bitinas,
vertybes galima suprasti trimis aspektais. Pirmiausia, vertybé yra tai kg zmogus suvokia, kaip
socialinj reikSminguma ir tikrove, iZvelgiant egzistencing iy reiskiniy kokybe. Kitaip tariant, vertybé
yra tai, kg individai vertina ir laiko svarbiu; bendrgja prasme vertybés skiriamos j dvasines ir
materialines vertybes, bei kiirimo ir vartojimo. Remiantis Kuzmicku vertybes galima skirstyti |
nepagrindines ir pagrindines, Zzemesnes ir aukStesnes, jsivaizduojamas ar tikrgsias. Pagrindinés
vertybés yra dorovings, estetinés, gyvenimo, politings, religinés ir pazintinés vertybés. Tod¢l vertybiy
sistema yra nevienareikSmé ir sudétinga, nes dazniausiai yra susijusi su iSorés pasauliu, ir jvairiomis
individui svarbiomis religijos, kultiiros, ekonomikos, politikos temomis bei poreikiu iSorinj pasaulj
padaryti sau artimg ir patraukly. Taigi vertybése glidi Zmogaus samoné, jos nurodo, kas yra
reikSminga kultiiroje, politikoje, socialingje aplinkoje. Nemazai vertybiy yra bendros visiems
individams, bet svarbios jos tampa tada, kai yra sujungiamos ] bendrg sistemg. Tokig sistemag
daZniausiai apibiidina auksSc¢iausioji vertybé. Remiantis Bitinu, pagal auks¢iausigja vertybe, skiriamos
tokios vertybés: 7 1. Aukléjimas, kuris dazniausiai vertinamas dvasinémis vertybémis. Sios vertybés
reikSmingos kiekvienam zmogui, nes per jas pasiekiama auksCiausioji vertybé ir randama tikroji
gyvenimo prasmé. 2. Aukléjimas, kuris grindziamas per kitus asmenis ar jy grupes. Cia auks¢iausioji
vertybé yra zmogus. Aukléjimo pagrindinis tikslas yra asmenybés teigiamas pozitri j kiekvieng
Zzmogy, dideles ar mazas zmoniy grupes, Zmoniy veikla. 3. Aukléjimas, kuris grindZiamas sielos
vertybémis. Juo siekiama iSaukStinti Zmogaus individualybe visy vertybiy sistemoje. Apibendrinant
galima teigti, jog kiekvienai vertybiy sistemai yra buidingi ne tik bendri bruoZzai, bet ir individualds.
Visy vertybiy centras buvo, yra ir bus pats Zmogus. Kaip teigia Vasiliauskas: ,,Atsizvelgiant ] vertybiy
patvaruma, atsparuma laikui, jy tgstinumo butinumg, jaunajai kartai rekomenduotina tokia ideali
vertybiy sistema, kurios virSiinéje yra universalios, amzinosios vertybés* (Vasiliauskas). Tokias
vertybes sudaro lygybé, teisingumas, tiesa, dora, savitarpio pagalba ir kitos. Todél jauny Zmoniy
vertybiy sistemoje turi deramga vieta uzimti universalios vertybés. Sios vertybés labiausiai atspindi
vaiky poreikius, jos jungia ir suvienija, ir jprasmina svarbiausius moralinius ir demokratinius
principus, kaip laisvé, tiesa, teisingumas, teis¢ ir pareiga (Vasiliauskas). Siy dieny vertybés
ateinan¢ioms kartoms, gali atrodyti keistos ir neturinCios vertes, taciau gyventi be vertybiy yra
nejmanoma. Asmeninj ir visuomeninj vertybiy svarbumg rodo individuali kiekvieno jauno Zzmogaus
norma, sudaryta i$ jo principy, poreikiy, idealy. vertybiy ugdymas yra neatsiejama kiekvieno individo



gyvenimo dalis, kuris skatina zmogy tobuléti, nes vertybés remiantis jvairiomis filosofijos teorijomis
yra suvokiamos skirtingai: idealizmo teorija teigia, kad vertybés yra pastovios, universalios, amzinos.
Realizmo teorija teigia, kad vertybés - tai realiai nusakomos daikty savybés. Emotyvizmo teorija
vertybes jvardija kaip jausmy iSraiSkas. Nominalizmo teorija vertybes pateikia, kaip subjektyvius
reiSkinius. Fenomenologiniu poziiiriu, vertybés yra iSliekancios, objektyvios. Egzistencializmo
teorija vertybes laiko laisvai pasirenkamomis, o reliatyvizmo teorija vertybes nusako, kaip
nepastovias ir kintancias. ISanalizavus jvairius teorijy ir autoriy vertybiy apibiidinimus, galima teigti,
jog vertybiy sgvoka yra sudétinga, turinti daug reikSmiy ir daznai susijusi su pasauliu ir Zmogui
ripimais ekonomikos, politikos, kultiiros, religijos bei kitais klausimais. Jauno Zzmogaus vertybése,
daznai atsispindi tai, kaip ir kuo jis gyvena, kaip jauciasi, koks jo poziiiris ] vienus ar kitus dalykus,
kurie gludi samonéje. Todél galime daryti i$vada, kad kiekvienam individui vertybés yra visa, kas
jam reikSmingiausia ir svarbiausia tiek socialiniu, tiek psichologiniu, doros ir grozio bei elgesio
pozitiriu.

Vertybiy reik§mé ir ugdymo realybé

Remiantis Aramaviciiite ir MartiSauskiene, kurios teigia, kad nuolatiné kultiros kaita,
sukurianti naujus prasmeés konstravimo kontekstus, kei¢ia Zzmogaus vertybinius santykius su pasauliu
ir ypa¢ su nacionaline kultiira. Kyla daug jvairiy svarstymy ir diskusijy, kuriy centrine aSimi
dazniausiai tampa vertybiy prigimtis ir klasifikacija, vertybiy vaidmuo ir vieta Zmogaus gyvenime.
Siandieninéje visuomengje vis labiau jsigalint materializmo dvasiai, sunkéja doroviniy vertybiy
pasirinkimas, nors vertybés ir laikomos svarbiausiomis Svietimo politikoje, jomis paremti visi
ugdymo prioritetiniai orientyrai nebeturi tokios reik§més, kaip ankséiau. Kadangi vertybés — tali
»specifiskos mus supancio pasaulio objekty ir reiSkiniy charakteristikos, turin€ios teigiamos reikSmés
vaikui, kolektyvui ar visuomenei (Etikos etiudai). Vertybés dazniausiai padeda zmogui ne tik
orientuotis pasaulyje, bet ir pasirinkti tai, kas jame yra i§ tikryjy yra reikSminga. Tod¢l vykstant
ugdymo procesui ir jo metu, labai svarbu padéti ugdytiniui jzvelgti tikrasias vertybes. Kaip teigia
MartiSauskien¢, Schiller ir Brayant, vieni svarbiausiy misy Svietimo sistemos tiksly yra
kiirybiSkumo, vertybiniy orientacijy ugdymas, politinés bei pilietinés, etninés ir tautinés kultiiros
perteikimas, visuomenés galiy, garantuojan¢iy Zmogiskyjy iStekliy ir aplinkos bei tkio plétra,
stiprinimas. Sie tikslai sicjami su Zmogaus turimomis kompetencijomis, apimanciomis Zinias,
vertybines nuostatas ir gebéjimus. Vertybés jprasmina zmogaus bitj, atskleidzia jo santykj su
pasauliu, nes pateikia veiklos ir elgesio principines nuorodas. Tai paslaptingiausia Zzmogaus, kaip
asmens, gyvenimo dalis, nes, néra tiesiogiai pamatuojama, bet turinti labai daug jtakos zmogaus
santykiams bei veiklai, nes teikia ypatingg kokybe. Vertybiy ugdymo pagrindas yra dora (dorove),
tai auk$ciausias ZmogiSkumo kriterijus ir pamatiné pilietiSkumo ugdymo forma. Pateikiant konkrecia
doroviniy vertybiy sistema susijusig su pilietiSkumu, galima teigti, kad jg apima tokios vertybes, kaip
sgziningumas, teisingumas, teisétumas, tolerancija ir Tévynés meil¢, nes jos jungia visas Zmogaus
ugdymo prielaidas, kurios skatina santaikg, solidaruma, kaip taikos ir laisvés nuostatas, kurios
pasireiskia per gerumo, kito supratimo, gailestingumo, atlaidumo, artimo meilés, orumo, savigarbos
vertybes. Sias vertybes ugdant, ypatingas vaidmuo tenka mokyklai, kuri lemia Zmoniy demokratinio
mastymo ir sgmonés, gyvenimo biido formavimg. Ugdant vertybes ir jauno Zmogaus nuostatas bei
pozilrj | pasaulj svarbu ne tik ugdymo jstaigos darbas, bet didel¢ reikSme¢ ugdomosios veiklos
organizavimo kokybei turi ir pirmoji bendruomené, kurioje vaikas socializuojasi — tai Seima. Vertybiy
ugdyma jtakoja jvairts veiksniai, tad placiau Siuos reiSkinius paanalizuosime kitame skyriuje.

Makro veiksniy poveikis vertybiy ugdymui Ugdymas yra nesibaigiantis procesas, kurio metu
kuriamas, aukléjamas ir lavinamas Zmogus. Zmogus tapdamas asmenybe pasirenka tikslus, kuriy



siekdamas tobulé¢ja ir plecia savo akiratj. Ugdymo procesas yra neatsiejamas nuo ji jitakojanc¢iy mikro
ir makro veiksniy. Kadangi vertybés, dorove, moralé Zzmogaus gyvenimui suteikia didziausig prasme,
tai vertybiy ugdymas yra Zmogaus gyvenimo pagrindas ant kurio statomi asmenybés siekiai, idealiai,
normos. Vertybiy ugdyma Lietuvoje jtakojo ir jtakoja svarbiausi makro veiksniai: kulttira, politika,
visuomené, nes jie formuoja visos tautos pozilirj | gyvenimg ir vertybiy ugdyma bei puoseléjima.
Mikro veiksniai — Seima, mokykla, bazny¢ia ir bendraamziai, padeda arba trukdo gilinti vertybines
orientacijas. Darbe placiau apzvelgsime $iy veiksniy jtakg vertybiy perdavimui jaunesnéms kartoms.



